
Unisono
DE STEMMEN VAN HET 
ONDERZOEK IN DE 
VROEDKUNDE LATEN 
WEERKLINKEN 



Unisono
DE STEMMEN VAN HET ONDERZOEK 

IN DE VROEDKUNDE LATEN WEERKLINKEN 

Elke dag observeren, luisteren en stellen verloskundi-
gen – vooral degenen die onderzoek doen – vragen 
over hun praktijken.

Zij laten de vroedkunde, de medische wetenschap 
van de bevalling, evolueren, door verschillende 
wegen te verkennen: die van de perinatale gezond-
heid, de band tussen ouders en kind of de emoti-
onele begeleiding van gezinnen. Maar deze initia-
tieven, hoe essentieel ze ook zijn, krijgen niet altijd 
de weerklank die ze verdienen. Om het onderzoek 
van de verloskundigen te bevorderen, ondersteunt 
de Stichting Mustela sinds 2012 het onderzoek in de 
vroedkunde via haar internationale beurs. Door ver-
loskundigen in staat te stellen onderzoeksprojecten 
uit te voeren in Frankrijk, Spanje, België en Turkije, 
wil ze hun stem laten horen en het delen van prak-
tijken aanmoedigen, ver buiten hun grenzen.

“Al meer dan 10 jaar steunt de Stichting Mustela het onderzoek 
in de vroedkunde met een sterke overtuiging: verloskundigen, 
die centraal staan in het perinatale zorgtraject, spelen een 
cruciale rol in het verbeteren van de gezondheid van vrouwen, 
koppels en pasgeborenen. In Frankrijk, Spanje, België en 
Turkije fungeert de Beurs voor onderzoek in de vroedkunde 
als een hefboom voor erkenning en innovatie voor deze 
zorgprofessionals.”

EMMANUELLE DUMAS 
DIRECTRICE STICHTING MUSTELA

Want achter elk gesteund project schuilt een gedeelde 
overtuiging: kennis bevorderen betekent ook de 
samenleving vooruithelpen.



Het hele document is interactief. Gebruik de verschillende aanklikbare 
secties of de navigatiepijlen onderaan de pagina om te navigeren.
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1 Stemmen die gehoord 
moeten worden

Beurs voor onderzoek in de vroedkunde: 
verloskundigen de middelen geven om 
te experimenteren, hun vakgebied te 
verkennen en vooruit te helpen.



In 2012 richtten de Stichting Mustela en het Collège 
National des Sages-femmes (CNSF) van Frankrijk 
de Beurs voor onderzoek in de vroedkunde op.

Het doel was duidelijk: een tekort opvullen. In die 
tijd ondersteunde geen enkele instelling het onder-
zoek van verloskundigen, hoewel zij een centrale rol 
spelen in de perinatale zorg. Door financiële steun 
en academische erkenning te bieden, stelt de beurs 
verloskundigen in staat om universitaire onder-
zoeksprojecten te ontwikkelen op het gebied van 
perinatale gezondheid, reproductieve gezondheid, 
ouderschap en beroepspraktijken. Deze beurs draagt 
bij aan het structureren van een discipline die lange 
tijd in opkomst is geweest, en aan het versterken van 
de wetenschappelijke legitimiteit van degenen die 
deze vooruithelpen. 

Gezien de belangstelling voor dit initiatief heeft de 
Stichting Mustela het systeem geleidelijk uitgebreid 
naar België (2014), Spanje (2017) en Turkije (2019). 
Overal steunt de aanpak op dezelfde principes: het 
onderzoek van verloskundigen valoriseren, innova-
tie stimuleren en het delen van kennis bevorderen.

HET ONDERZOEK IN DE VROEDKUNDE DE ERKENNING GEVEN DIE HET VERDIENT

“Deze beurzen zetten het onderzoek in de 
vroedkunde in de kijker en versterken het, 
waardoor het leiderschap en zichtbaarheid 
krijgt.” 
 
— Marta Jiménez Barragán, 
laureate Stichting Mustela 2023 (Spanje)

1. STEMMEN DIE GEHOORD MOETEN WORDEN

CONCRETE RESULTATEN

OP INTERNATIONAAL VLAK:

IN TURKIJE:

IN SPANJE:

70+ ondersteunde projecten

118 
kandidaturen

22 laureaten

90 
kandidaturen

waarvan verschillende projecten 
gepubliceerd in internationale wetenschappelijke tijd-

schriften (Midwifery, IJNS)



Stemmen die 
samenkomen en op 
elkaar antwoorden

2
Van Spanje tot Turkije, een Europese 
dynamiek die de actoren verbindt, 
kennis verspreidt en het onderzoek 
in de vroedkunde structureert.



VERBINDEN, STRUCTUREREN, 
LATEN CIRCULEREN

Lange tijd heeft het onderzoek in de vroedkunde zich 
in de schaduw ontwikkeld, gedragen door geïsoleerde 
initiatieven, zonder echte verbinding tussen landen 
of academische erkenning.

Bij gebrek aan financiering en wetenschappelijke legi-
timiteit hadden verloskundigen moeite om hun stem 
te laten horen.

De Beurs voor onderzoek in de vroedkunde van de 
Stichting Mustela markeerde een keerpunt. Door ver-
loskundigen de middelen te geven om hun werk te 
leiden en te valoriseren, heeft deze beurs ruimte voor 
expressie en legitimiteit voor een heel beroep gecre-
ëerd.

Dit model verspreidde zich vervolgens naar België 
(2014), Spanje (2017) en Turkije (2019), waar onafhan-
kelijke wetenschappelijke comités de aanpak aan hun 
specifieke contexten hebben aangepast.

In elk land steunt de beurs op sterke institutionele 
partnerschappen: de CNSF in Frankrijk, de FAME 
(Federación de Asociaciones de Matronas de España) 
in Spanje, de Belgische universiteiten en de Anatoli-
sche verloskundigenvereniging in Turkije.

Deze nationale instanties selecteren de projecten, 
begeleiden de laureaten en zorgen voor de versprei-
ding van de resultaten.

Deze samenwerking heeft gaandeweg geleid tot een 
transnationaal wetenschappelijk netwerk, waar klini-
sche, sociale en culturele benaderingen elkaar kruisen.

Dankzij dit netwerk draagt de Stichting Mustela bij 
aan de versterking van de rol van verloskundigen in 
het medisch onderzoek en aan de erkenning van een 
nog jonge discipline.

DE START VAN EEN 
EUROPESE DYNAMIEK

“Deze prijs versterkte mijn betrokkenheid bij 
mijn academische carrière en de erkenning 
van mijn werk in het onderzoeksproces.”  
 
— Tuğçe Alıcı, 
laureate Stichting Mustela 2020 (Turkije)

“De beurs van de Stichting was een 
doorslaggevende steun, zowel op persoonlijk 
als professioneel vlak [...] Dit alles is mogelijk 
gemaakt dankzij deze beurs, die het 
onderzoek door verloskundigen bevordert, 
en gericht is op het verbeteren van de 
geestelijke gezondheid van moeders.” 
 — Marta Jiménez Barragán, 
laureate Stichting Mustela 2023 (Spanje)

2. STEMMEN DIE SAMENKOMEN EN OP ELKAAR 
ANTWOORDEN

VERSCHILLENDE CONTEXTEN, 
DEZELFDE AMBITIE
De onderwerpen verschillen per land en per jaar: 
geestelijke gezondheid en ouderschap in Frankrijk, 
verloskundige praktijken in Spanje, de combinatie van 
moederschap en werk in België, en neonataal comfort 
in Turkije …

Maar de onderliggende vragen zijn altijd dezelfde: hoe 
kunnen we vrouwen beter begeleiden?  Hoe kunnen 
veiligheid, fysiologie en de ervaring van de bevalling 
met elkaar worden verzoend? 

Achter deze werken schuilt een gedeelde overtuiging: 
de geboorte is universeel en het is door de benade-
ringen te verenigen, de ervaringen te vergelijken, dat 
het onderzoek in de vroedkunde kan vooruitgaan.

Door deze initiatieven zichtbaar te maken en de uit-
wisseling tussen landen te bevorderen, fungeert de 
Stichting Mustela als een ontmoetings- en erken-
ningspunt voor een discipline die collectief op Euro-
pees niveau wordt opgebouwd.



Stemmen 
die innoveren3

Iconische onderzoeksprojecten, gedragen 
door verloskundigen die de toekomst 
van de perinatale gezondheid vormgeven.



3. STEMMEN DIE INNOVEREN

ICONISCHE PROJECTEN TEN DIENSTE VAN DE PERINATALE GEZONDHEID

In de loop der jaren heeft de Beurs voor 
onderzoek in de vroedkunde van de Stichting 
Mustela belangrijke werken mogelijk gemaakt, 
uitgevoerd door verloskundigen die zich 
inzetten voor de verbetering van praktijken 
en kennis. 

Tot op heden werden meer dan 70 projecten 
ondersteund in Frankrijk, Spanje, België en 
Turkije.

Elk gesteund project verduidelijkt een 
ander aspect van de perinatale gezondheid: 
fysiologische begeleiding, mentale 
gezondheid, beroepsgelijkheid of het comfort 
van de pasgeborene.



	   SPANJE:  
INNOVEREN VOOR DE GEZONDHEID VAN VROUWEN 
EN DE KWALITEIT VAN DE ZORG

Marta Jiménez Barragán: 
Virtual reality en prenatale 
geestelijke gezondheid

3. STEMMEN DIE INNOVEREN

Lucía Alcaraz Vidal:  
Herzien van de inrichting van 
de geboorteplaatsen, voor een 
respectvollere begeleiding van 
moeders

“Mijn onderzoeksproject richtte zich op 
de ontwikkeling en evaluatie van een 
cybergezondheidsinterventie met behulp 
van immersieve virtual reality (IVR) 
om de geestelijke gezondheid tijdens 
de zwangerschap te verbeteren.”  

— Marta Jiménez Barragán, 

 laureate Stichting Mustela 2023 (Spanje)

“De door verloskundigen geleide 
zorgmodellen zijn veilig en bevredigend 
voor vrouwen en baby’s. Ze moeten voor 
iedereen toegankelijk zijn, ongeacht 
de locatie waar de bevalling plaatsvindt.”  

— Lucía Alcaraz Vidal, 
laureate Stichting Mustela 2018 (Spanje)

De laureate van 2023, Marta Jiménez Barragán, heeft 
een baanbrekend project geleid: ‘E-health-interven-
tie met immersieve virtual reality, om de geestelijke 
gezondheid tijdens de zwangerschap te verbeteren’.

Haar studie onderzoekt het gebruik van virtual reality 
als een psychologisch ondersteunend hulpmiddel om 
angst te verminderen 
bij zwangere vrouwen.

Door klinisch onderzoek en digitale innovatie te com-
bineren, draagt haar werk bij aan de preventie van 
prenatale angststoornissen en de bevordering van een 
meer integrale benadering van de perinatale geeste-
lijke gezondheid.

De laureate van 2018, Lucía Alcaraz Vidal, onder-
scheidde zich met een ambitieus project getiteld 
‘Voorziene locatie voor arbeid en bevalling bij zwan-
gere vrouwen met een laag risico. Impact op de 
resultaten bij moeders en pasgeborenen.’

Haar onderzoek vergelijkt thuisbevallingen, bevallin-
gen in een geboortecentrum en bevallingen in het 
ziekenhuis om de gevolgen voor de gezondheid van 
moeders en pasgeborenen te evalueren.

Door de veiligheid en relevantie van door verloskun-
digen geleide zorgmodellen aan te tonen, pleit haar 
werk voor een grotere diversiteit aan geboorteopties 
binnen het openbare gezondheidszorgsysteem.

DE BEURS VOOR ONDERZOEK 
IN DE VROEDKUNDE VOOR 

SPANJE IN CIJFERS

Oprichting: 2017

€ 6.000 
aan toelage

Ongeveer 90 kandidaturen 
ontvangen sinds de eerste editie

9 onderscheiden 
laureaten tot op heden

Snelle toegang:



	   BELGIË: 
ONDERZOEK MET EEN FOCUS OP SOCIALE KWESTIES 
EN VOLKSGEZONDHEID

Met haar project ‘Mom@Work’ (Moeder op het werk),
heeft Evi Geuten zich verdiept in het voortzetten van 
borstvoeding op het werk.

Het doel: een inventarisatie maken van de bestaande 
voorzieningen en faciliteiten voor moeders die borst-
voeding geven, hun behoeften begrijpen, maar ook 
de beperkingen van de werkgevers.

Dit baanbrekende onderzoek werpt licht op de nood-
zakelijke hefbomen voor een betere balans tussen 
werk en ouderschap, en draagt bij aan de bevordering 
van een meer inclusieve bedrijfscultuur.

De laureate van 2021, Joke Muyldermans, heeft haar 
onderzoek gewijd aan een actueel onderwerp: de 
effectiviteit van de Covid-19-vaccinatie tijdens het 
geven van borstvoeding.

Haar onderzoek had als doel de immunologische 
impact van het vaccin bij borstvoeding gevende 
moeders te documenteren, en de aanbevelingen voor 
de volksgezondheid beter te onderbouwen.

Door nieuwe wetenschappelijke gegevens aan te 
reiken, heeft dit project het vertrouwen van vrouwen 
in het vaccinatiebeleid versterkt, en de rol van verlos-
kundigen in klinisch onderzoek bevestigd.

DE BEURS VOOR ONDERZOEK 
IN DE VROEDKUNDE VOOR 

BELGIË IN CIJFERS

Evi Geuten: Bevorderen 
van borstvoeding op 
de werkvloer

Joke Muyldermans: 
Vaccinatie en borstvoeding: 
verduidelijking van de medische 
beslissing

“Dankzij ons onderzoek hebben 
we verschillende behoeften, obstakels 
en hefbomen kunnen identificeren, wat ons 
in staat heeft gesteld aanbevelingen voor 
werkgevers te formuleren. Dit heeft geleid 
tot de creatie van een toolbox ‘borstvoeding 
op het werk’.”  

— Evi Geuten, 
laureate Stichting Mustela 2019 (België)

3. STEMMEN DIE INNOVEREN Snelle toegang:

Oprichting: 2014

€ 8.000 aan toelage

11 laureaten tot 
op heden



Snelle toegang:

Oprichting: 2019

€ 4.200 aan toelage

118 kandidaturen ontvangen 
sinds de oprichting

22 laureaten
Tot op heden

DE BEURS VOOR ONDERZOEK 
IN DE VROEDKUNDE VOOR 

TURKIJE IN CIJFERS

3. STEMMEN DIE INNOVEREN

	   TURKIJE: 
EEN UNIEKE DYNAMIEK OM DE VROEDKUNDE VOORUIT TE HELPEN

Tuğçe Alıcı : De geur van 
moedermelk om de pijn van 
de pasgeborene te verzachten

Öznur Tiryaki : Natuurlijke 
oliën om de huid 
van premature baby's 
te beschermen

De laureate van 2020, Tuğçe Alıcı, heeft een baan-
brekend onderzoek uitgevoerd met de titel 'Pijnma-
nagement met de geur van moedermelk', dat zich 
richt op het comfort van premature baby's tijdens 
oogheelkundige onderzoeken voor het opsporen van 
retinopathie (ROP).

Haar onderzoek heeft aangetoond dat een een-
voudige, gratis en toegankelijke methode, namelijk 
blootstelling aan de geur van moedermelk, de pijn bij 
pasgeborenen aanzienlijk kan verminderen en hun 
welzijn kan verbeteren.

Dit onderzoek trok de aandacht van klinische en aca-
demische omgevingen, en versterkte de wetenschap-
pelijke zichtbaarheid van Turkse verloskundigen.

In 2021 ontving dr. Öznur Tiryaki de beurs voor haar 
studie 'Vergelijking van het gebruik van kokosolie en 
zonnebloemolie voor de bescherming van de huid 
baby's die op de neonatale intensive care liggen'.

Haar onderzoek heeft aangetoond dat natuurlijke 
oliën de huidgezondheid en groei van premature 
baby's bevorderen.

Deze wetenschappelijk onderbouwde bevindingen 
maken de weg vrij voor een veilige, toegankelijke en 
op klinische gegevens gebaseerde zorgaanpak die 
zowel professionals als ouders ten goede komt.

Sindsdien zet dr. Tiryaki haar werk voort op het gebied 
van zorgkwaliteit en comfortbeheer in de neonato-
logie, terwijl ze pleit voor meer professionele zicht-
baarheid voor verloskundigen en verpleegkundigen, 
dankzij onderzoek.

"We moeten ons beroep op 
wetenschappelijke basis, met bewustzijn 
en toewijding voortzetten en ons altijd 
afvragen: hoe kan ik meer bijdragen aan 
baby's en ouders?" 

— Dr. Öznur Tiryaki
laureate Stichting Mustela 2021 (Turkije)

"Deze prijs heeft mijn professionele 
vertrouwen en academische betrokkenheid 
versterkt. Het heeft me meer inzicht gegeven 
in het belang van op bewijs gebaseerde 
praktijken."  

— Tuğçe Alıcı 
laureate Stichting Mustela 2020 (Turkije)



DE BEURS VOOR ONDERZOEK 
IN DE VROEDKUNDE VOOR 

FRANKRIJK IN CIJFERS

“De grote psychische kwetsbaarheid tijdens 
de perinatale periode doet ons denken 
dat stressvolle gebeurtenissen tijdens de 
bevalling betrokken kunnen zijn bij het 
ontstaan van een PPD: in het bijzonder 
de blootstelling aan ongepaste woorden, 
gebaren of houdingen, of het ontbreken van 
toestemming vóór een medische handeling.“ 

— Marianne Jacques
laureate Stichting Mustela 2022 (Frankrijk)

“De samenleving evolueert en geeft vaders 
een steeds belangrijkere rol. Door hun 
kwetsbaarheden te identificeren, kunnen 
de negatieve gevolgen voor het gezin, 
de sociale omgeving en de professionele 
sfeer worden verminderd, en kan 
de kwaliteit van de relatie tussen ouders 
en kinderen worden verbeterd.” 

— Manon Grampayre
laureate Stichting Mustela 2024 (Frankrijk)

3. STEMMEN DIE INNOVEREN Snelle toegang:

	   FRANKRIJK : 
DE PERINATALE GEZONDHEID ONDERZOEKEN, BEGRIJPEN 
EN VERBETEREN

Marianne Jacques: 
Onaangepaste zorg 
bij de bevalling en 
postpartumdepressie

Manon Grampayre: 
Rekening houden met 
de geestelijke gezondheid 
van de vaders

De laureate van 2022, Marianne Jacques, verloskun-
dige en doctorandus in de volksgezondheid aan de 
Inserm (Universiteit Parijs-Cité), wijdt haar proef-
schrift in perinatale epidemiologie aan de studie van 
'ongepaste  zorg bij de bevalling en het verband ervan 
met postpartumdepressie (PPD)'.

Haar project, gebaseerd op de gegevens van de Franse 
Nationale Perinatale Enquête 2021, heeft als doel 
onaangepaste praktijken (gebrek aan toestemming, 
ongepaste gebaren of woorden) te kwantificeren, en 
de impact ervan op de psychische gezondheid van 
vrouwen na de geboorte te meten.

De laureate van 2024, Manon Grampayre, verloskun-
dige aan het CHU Estaing in Clermont-Ferrand, wijdt 
haar proefschrift aan 'de verbetering van de ervaring 
van vrouwen en hun partners in de peri- en post-
natale periode', uitgevoerd aan de Universiteit Cler-
mont-Auvergne.

Haar conclusie: de perinatale geestelijke gezondheid 
van vaders wordt weinig bestudeerd en blijft onbekend. 
Haar doel: de in Italië ontwikkelde PAPA-vragenlijst 
(Perinatal Assessment of Paternal Affectivity) in het 
Frans aanpassen, om een betrouwbaar instrument 
voor te stellen voor het opsporen van psychische 
stoornissen bij vaders.

Oprichting: 2012

€ 10.000 aan toelage

31 laureaten tot op heden



Stemmen die 
ver dragen4

Onderzoek een internationale weerklank 
laten vinden en onderzoekers/-sters 
vooruithelpen. 



De projecten die door de Stichting Mustela worden 
gesteund, beperken zich niet tot lokale vooruitgang: 
ze dragen bij aan de internationale uitstraling van het 
onderzoek in de vroedkunde.

Met de Beurs voor onderzoek in de vroedkunde publi-
ceren verloskundigen uit Frankrijk, België, Spanje en 
Turkije nu hun werk in erkende wetenschappelijke 
tijdschriften, presenteren ze hun resultaten op Euro-
pese congressen en integreren ze zich in multidisci-
plinaire onderzoeksnetwerken.

Deze grotere zichtbaarheid draagt bij tot de academi-
sche en institutionele erkenning van een nog jonge, 
maar nu onmisbare discipline op het gebied van peri-
natale gezondheid.

Sinds de oprichting van de Beurs voor onderzoek in 
de vroedkunde hebben verschillende laureaten hun 
werk gepubliceerd in internationaal gerenommeerde 
tijdschriften met een beoordelingscommissie.

Voor veel laureaten was de beurs een echt keerpunt 
in hun loopbaan: het stelde hen in staat om aanvul-
lende financiering te verkrijgen, te publiceren of een 
doctoraat te behalen. 
Sommigen hebben zich aangesloten bij onderzoeks-
teams in ziekenhuizen, anderen geven nu les aan de 
universiteit of nemen deel aan Europese onderzoeks-
programma’s op het gebied van moedergezondheid.

Jaar na jaar fungeert de Beurs voor onderzoek in de 
vroedkunde als een hefboom voor de professionele 
ontwikkeling van onderzoekers, en als een motor voor 
de transformatie van de specialiteit.
Ze stimuleert interdisciplinair onderzoek, bevordert 
de uitwisseling tussen landen en versterkt de aan-
wezigheid van verloskundigen in de grote denktanks 
voor de gezondheid van moeders en neonaten.

Öznur Tiryaki (Turkije, 2021) in Advances in 
Skin & Wound Care Journal (ASWC Journal, 
Q2 SCIE), met haar onderzoek naar natuur-
lijke oliën om de huid van premature baby’s te 
beschermen

Anna Martín Arribas (Spanje, 2021), wiens 
onderzoek naar verloskundige praktijken in 
meer dan 40 Spaanse ziekenhuizen heeft bij-
gedragen aan studies die worden geciteerd in 
het International Journal of Nursing Studies

Marta Jiménez Barragán (Spanje, 2023), wiens 
project over prenatale geestelijke gezondheid 
en immersieve virtual reality werd geselec-
teerd voor verschillende Europese congressen 
over e-gezondheid 

Marine Dubreucq (Frankrijk, 2021), wiens 
onderzoek naar de opleiding van verloskundi-
gen op het gebied van geestelijke gezondheid 
tijdens de perinatale periode is gepubliceerd in 
het tijdschrift European Psychiatry van Cam-
bridge University Press & Assessment, evenals 
in Scientific Reports (Nature Magazine)

Deze wetenschappelijke publicaties en mededelin-
gen getuigen van de methodologische kwaliteit van 
het uitgevoerde werk, en versterken de geloofwaar-
digheid van de vroedkunde binnen de academische 
en ziekenhuiswereld.

DE INTERNATIONALE 
UITSTRALING VAN 
HET ONDERZOEK 
IN DE VROEDKUNDE

DUURZAME WETENSCHAPPELIJKE 
ERKENNING

EEN SPRINGPLANK 
VOOR CARRIÈRES 
EN SAMENWERKINGEN

“De beurs was een aanmoediging 
voor mijn onderzoek, een erkenning bij 
verloskundigen, zwangere vrouwen 
en gezinnen [...] Deze prijs heeft een impact 
op de zichtbaarheid van het beroep van 
verloskundige, vooral op het gebied van 
onderzoek, en kan de opstart van een 
project al dan niet beïnvloeden.”  

— Lucía Alcaraz Vidal, 
laureate Stichting Mustela 2018 (Spanje)

4. STEMMEN DIE VER DRAGEN



4. STEMMEN DIE VER DRAGEN

Toen Zeynep Yurdakul de Beurs voor onderzoek in de vroedkunde ontving, was ze nog 
een doctoraatsstudente aan de Universiteit van Ankara, betrokken bij een onderzoeks-
programma over de gezondheid en ziekte van kinderen.

Deze prijs fungeert dan als een echte katalysator: hij geeft haar de middelen, maar ook 
het vertrouwen om haar werk te laten schitteren, en een volgende stap in haar univer-
sitaire carrière te zetten.
Dankzij deze erkenning werkt Zeynep steeds vaker samen, sluit ze zich aan bij verschil-
lende projecten die worden ondersteund door het Turkse ministerie van Volksgezond-
heid, en publiceerde ze een artikel in het Journal of Neonatal Nursing (geïndexeerd in 
AHCI Q2), wat bijdraagt aan de internationale literatuur.

Vandaag werkt ze bij het Technology Transfer Office van het TUSEB Ankara Etlik Zie-
kenhuis aan de evaluatie van innovatieve projecten, terwijl ze haar onderzoek naar het 
welzijn van pasgeborenen op intensive care voortzet.

VAN PROEFSCHRIFT TOT ERKENNING:  
HET INSPIRERENDE PARCOURS VAN ZEYNEP 
YURDAKUL

Meer dan tien jaar na de eerste beurs heeft de vroed-
kunde zijn plaats gevonden in het Europese weten-
schappelijke landschap.
Onderzoekers op het gebied van vroedkunde worden 
tegenwoordig erkend als volwaardige deskundigen, 
wiens werk belangrijke kwesties belicht zoals perina-
tale geestelijke gezondheid, zorgethiek en het comfort 
van pasgeborenen.

Hun bijdrage gaat verder dan de kliniek: ze draagt bij 
aan de transformatie van het gezondheidsbeleid en 
aan de evolutie van de voorstellingen rond de geboorte 
en de rol van de professionals die deze begeleiden.

EEN DISCIPLINE DIE 
NU ERKEND WORDT



Een ingeslagen weg 
die nog moet worden 
versterkt

5
Blijven ondersteunen, verbinden 
en inspireren van degenen die 
het onderzoek in de vroedkunde 
vooruithelpen.



5. EEN INGESLAGEN WEG DIE NOG MOET WORDEN VERSTERKT

Al meer dan tien jaar draagt de Stichting Mustela bij 
aan de ontwikkeling van een generatie verloskundi-
gen en onderzoekers op het vlak van de vroedkunde 
die door hun werk een wetenschappelijke stem aan 
hun praktijk geven.

Door het onderzoek in de vroedkunde in Frankrijk, 
Spanje, België en Turkije te ondersteunen, heeft de 
stichting een nieuw terrein geopend: dat van een 
gebied in volle ontwikkeling, dat zorg, wetenschap en 
menselijkheid verbindt. 

Deze collectieve dynamiek werpt vandaag haar vruch-
ten af. De gefinancierde projecten hebben aanleiding 
gegeven tot internationale publicaties, proefschriften 
en transnationale samenwerkingen.
Vooral hebben ze ervoor gezorgd dat de vroedkunde 
zich heeft gevestigd als een essentiële schakel in de 
perinatale gezondheid, net als de medische en psy-
chologische disciplines die ermee verband houden.

Maar dit nog relatief nieuwe pad moet nog worden 
versterkt. Het roept op tot nieuwe steun, nieuwe over-
gangen tussen landen en een steeds sterkere institu-
tionele erkenning.

De vroedkunde bevorderen betekent de mensen die 
het belichamen blijven voorzien van de middelen om 
te verkennen, te experimenteren en te delen. Zodat 
elke zoektocht zijn weerklank vindt, en elke stem zijn 
plek krijgt.

"In 2011 ondersteunde geen enkele instelling 
de onderzoekswerkzaamheden van de 
verloskundigen. De Stichting Mustela heeft 
deze kloof kunnen dichten."  

— Sophie Guillaume,  
erevoorzitster van de CNSF

DE DUURZAAMHEID WAARBORGEN 
OM VOORUITGANG TE BLIJVEN BOEKEN




