
Een internationale werkgroep van vroedvrouwen, onder leiding van een PhD-verpleegkundige gespecialiseerd
in lactatie, heeft de belangrijkste risicofactoren geïdentificeerd die een normale fysiologische lactatie kunnen
verstoren. Ze hebben klinische zorgpaden ontwikkeld om zorgverleners te begeleiden bij het geven van
voorlichting en zorg rondom de lactatie aan gezinnen, zodat zij de melkproductie tijdig en efficiënt kunnen
activeren en opbouwen om hun borstvoedingsdoelen te behalen.

De gepubliceerde inzichten vormen een oproep aan vroedvrouwen, verpleegkundigen en andere
zorgprofessionals in de geboortezorg om klinische werkwijzen te veranderen, te beginnen tijdens
zwangerschap, bij de bevalling en in de eerste uren en dagen daarna. Zodat alle mama's die dat willen, een
adequate melkproductie kunnen opbouwen en in stand houden.

Doen we wel
genoeg?

Van reactief naar proactief borstvoedingsmanagement

e-Learning:Live Webinar:

Datum: 21 april 2026
Tijd: 16.00 - 17.00 uur

Leren wanneer het u uitkomt!

Gratis en altijd beschikbaar

Registreer nu voor een gratis webinar of e-learning over
Proactieve ondersteuning voor de lactatie

Krijg inzicht in mogelijke risicofactoren voor suboptimale lacatie tijdens zwangerschap, bevalling of de eerste uren en dagen
daarna. Leer ze vroegtijdig herkennen en hoe proactief te handelen vanaf de eerste uren postpartum. Ontdek praktische tools
voor triage, timing, interventies en interprofessionele afstemming.   SCAN EN REGISTREER NU:

www.medela.com

Betere borstvoedings-
uitkomsten realiseren bij
mama's met lactatie
risicofactoren


