
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Een organisatie van de Deelwerkgroep Curriculum Vroedkunde, 

Associatie KULeuven 
 

Programma: 

09.30 u. | Ontvangst met koffie 

09.50 u. | Verwelkoming - Dr. Katrien De Wilde  

Voorzitter werkgroep vroedkunde associatie KU Leuven 

10.00 u. | Bescherm je superpower, zelfzorg voor vroedvrouwen – Yvonne Tuinte 

Mindfulness en Compassie trainer en supervisor (MBSR/MBCL/MBCP-fear) Docent, 
Verloskundige (np) 

12.00 u. | Broodjeslunch 

13.00 u. | Partnergeweld in de perinatale periode – Ellen Nijs 

Lector vroedkunde aan de UCLL, Onderzoeker Resilient People, Vroedvrouw, Seksuologe, 
Women Empower Coach 

14.00 u. | Een goed start voor de eerste 1000 dagen: een life course approach van 

preconceptiezorg – Dr. Ilse Delbaere 

Lector vroedkunde en onderzoeker aan Vives, hoofdredacteur van 
gezondzwangerworden.be 

15.00 u. | Netwerkmoment 
 

 

Doelgroep | Vroedvrouwen, studenten Vroedkunde, zorgverleners  

Erkenning | Permanente vorming voor vroedvrouwen 

Meer info | coördinatoren.vroedkunde.Lier@thomasmore.be 

Prijs  | 85 euro (vroedvrouw/ docent/ zorgverlener)  

30 euro (student/ docenten Thomas More, Odisee, UCLL 

en Vives) 

Tijdstip | Vrijdag 10 maart 2023 09.30 – 15.00 uur 

Locatie | Campus Lier, Antwerpsestraat 99, 2500 Lier 

Inschrijven | Inschrijven voor 3 maart 2023 kan je hier  

  of via de QR-code 
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